
高加索三国 12天10晚 GF行程单
	产品编号
	011722841811Vs
	出发地
	上海浦东机场
	目的地
	阿塞拜疆-格鲁吉亚-亚美尼亚共和国

	行程天数
	12
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	天数参考行程D1上海-麦纳麦（巴林）    参考航班：GF125  1545/2055（飞行时间约10小时10分钟） ² 上海浦东国际机场T2航站楼集合，搭乘国际航班转机飞往巴林，抵达后送往酒店休息。² （国际航班请提前4小时抵达机场，办理值机手续）。 早餐：---                                                                      午餐：飞机上 晚餐：飞机上 住宿：巴林麦纳麦D2麦纳麦-巴库            参考信息：GF081  0940/1435（飞行时间约3小时55分钟） ² 清晨驱车前往机场搭乘国际航班飞往阿塞拜疆-巴库。² 机抵达巴库国际机场，导游接机，随后驱车前往参观【火神庙】（入内约30分钟）在阿塞拜疆的语言里，“阿塞拜疆” 一词意味着“火的国度”。火神庙是闻名全球的有着“永恒之火的地方”，主要是印度教、锡克教、索罗亚斯德教等教徒拜火的地方。然后前往巴库地标性建筑【黑达尔阿利耶夫文化中心】（外观）这样独特的建筑令人震撼！阿利耶夫文化中心是阿塞拜疆首都巴库的地标性建筑，它象征着国家的现代化进程，也是巴库城市更新的重要一环。与火焰塔一起成为现代阿塞拜疆建筑的标准。它的设计师扎哈.哈迪德，是中国人熟悉的设计大师，中国的广州大剧院、北京大兴机场、北京银河SOHO建筑群、香港理工大学建筑楼，都出自她的设计。² 晚餐中式餐，用餐后前往酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！² 时间允许的情况下当日早餐在酒店内享用，否则将由客人自理； 早餐：酒店内                                                                             午餐：---   晚餐：中式餐  住宿：巴库D3巴库—戈布斯坦—巴库（单程车程约1小时） ² 早餐后乘坐大巴，乘车前往【戈布斯坦岩画景观群】（不少于90分钟），这里2007年被列入《世界遗产名录》，包括博物馆以及山区岩画参观。戈布斯坦山区汇集了石器时代及其后各个时期古阿塞拜疆人的遗迹：岩画、村落遗址、墓碑等，这些原始社会的文物反映了古阿塞拜疆人的生活、文化、世界观、风俗、习惯等。这里蕴藏着近6000幅精美雕刻，让人们看到了4000年前的岩石艺术。然后参观巴库奇特景观—【泥火山】（约40分钟）。阿塞拜疆的里海，有着300多座泥火山。这些火山在地面形成一个个锥形的火山口，不时发出“咕嘟咕嘟”声并且会向外流出泥浆，泥火山口多数时间平静，甚至有机会把手伸进，喜欢的游客可以用矿泉水瓶接满泥浆，做一个纯天然的火山泥面膜。² 中午品尝特色里海烤鱼宴，在里海习习微风之下，品尝珍稀里海鳟鱼。² 下午前往参观2000年被列入《世界遗产名录》的【巴库老城景区】；巴库地标性建筑少女塔（外观），少女塔是巴库文化与传说交织的景点，在当地人心中有着不可取代的地位，甚至在当地货币中都有它的身影。² 老城内的【希尔凡宫】（入内参观约1小时），它是由希尔万沙家族建于14-15世纪，由清真寺、宫殿、灵庙等建筑组合而成，是巴库古城最著名的景点，也是古城内的制高点。行走在老城中，远处现代化的建筑相障易见，让您有落入时间缝隙的感觉。² 晚上参加本地木塔姆表演餐感受本地风情，品尝特色皇帝手抓饭。晚餐后前往酒店休息² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！² *特别说明：如遇国家政要出访或赛事活动，巴库会有临时性封路情况发生，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                      午餐：里海烤鱼餐 晚餐：特色皇帝手抓饭 住宿：巴库D4巴库—沙马基—舍基（车程约2.5+2.5小时） ² 早餐后驱车前往沙马基，沙马基位于大高加索的东南山麓，沙马基区是阿塞拜疆葡萄种植的中心，位于海拔1400米，这里历史悠久，曾是丝绸之路的必经重镇。抵达后参观【聚礼清真寺】（外观）。² 中午途中品尝本地庄园餐厅，之后驱车到达舍基。感受舍基的人文风貌。² 随后前往参观【舍基汗宫】（约40分钟），宫殿由彩绘丰富、精美艳丽的彩色玻璃镶嵌而成。2019年舍基汗宫被列入世界文化遗产，舍基汗宫也是古代丝绸之路重要的一环，他坐落在大高加索山脉之下，古尔贾纳河穿城而过，风景秀丽，气候宜人。舍基汗宫更是恢弘壮丽宫殿由无数彩色玻璃镶嵌而成，殿内彩绘丰富多彩，十分精美。参观【舍基汗宫玻璃作坊】（20分钟）了解舍基汗宫的彩色玻璃制作工艺。² 晚餐品尝特色陶罐羊肉。之后前往酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                 午餐：特色庄园烤肉 晚餐：特色陶罐羊肉 住宿：舍基D5舍基—西格纳吉—第比利斯（车程约2.5+2小时，不包括过境时间） ² 早餐后前往口岸过境入境酒之国—上帝的后花园格鲁吉亚，前往参观【葡萄酒酒庄品酒】（40分钟）了解格鲁吉亚长达几千年的葡萄酒酿酒文化，并品尝葡萄美酒。游览爱情小镇—【西格纳吉】，美丽神秘富有传奇色彩的东部小城、西格纳吉又名皇家镇，是公元前二世纪格鲁吉亚皇室所在地，进入小镇我们步行走在小镇的石板路上，感受格鲁吉亚建筑文化的精美绝伦。登上【西格纳吉长城】（外观20分钟），可参观到阿拉扎尼山谷的壮丽美景。² 午餐本地特色悬崖餐厅，吹着来自山谷的风，欣赏阿拉扎尼山谷的美景。随后前往【BODBE修道院】（约30分钟）。随后前往格鲁吉亚首都第比利斯，晚餐后前往酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                            午餐：悬崖餐厅当地餐 晚餐：中式餐  住宿：第比利斯D6第比利斯—迪利然—塞凡湖（车程约3+2小时，不包括过境时间） ² 早餐后驱车前往亚美尼亚口岸，办理出入境手续，过关约需1小时左右，今日开始亚美尼亚之旅，亚美尼亚是世界上第一个把基督教定位国教的国家，他们的亚拉拉特神山也是，诺亚方舟的停靠处，接下来几天我们要参观，每一个著名修道院和教堂，讲述其中的故事和神迹。 ² 然后前往世界遗产，【哈格帕特修道院】（入内约30分钟）。² 前往【迪利然】，迪利然东方的瑞士小镇，美丽的自然景观（游览约30分钟）。² 之后前往著名高山湖泊—塞凡湖，塞凡湖四面环山，风景优美，是非常著名的避暑胜地。抵达后参观【塞凡湖修道院】（约1小时）。² 之后特别赠送乘船游【塞凡湖】（约15分钟上下船请务必注意安全，如天气等原因无法乘船游览，无费用可退），后于湖边自由活动。有机会看到绝美的落日景观，品尝特色塞凡湖鳟鱼餐。² 晚餐后前往酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                        午餐：当地餐 晚餐：塞凡湖鳟鱼餐  住宿：塞凡湖D7塞凡湖—加尼—霍尔维拉普（深坑修道院）—埃里温（车程约1.5+1+1小时） ² 早餐后驱车前往埃里温，埃里温市于公元前 2 世纪见于史籍，是亚美尼亚的古都，亚美尼亚大主教驻地。途中参观著名的希腊式神殿—【加尼神庙】（入内约40分钟），这是在亚美尼亚境内唯一的太阳神庙，欣赏上阿扎特峡谷风光，是亚美尼亚境内唯一的希腊化神庙建筑。² 随后前往参观2000年被列入《世界遗产名录》的【格加尔德修道院】（约40分钟），它是中世纪亚美尼亚修道院，是迄今为止整体建筑和装饰艺术保存最好、最完整的代表。² 备注：因近期埃里温接连暴雨导致道路损坏严重，目前通往此景点的道路在紧急维修中，修复之前此景点将更改为，2000年入选《世界遗产名录》的【圣赫里西美修道院】（入内约40分钟），圣赫里西美是亚美尼亚为数不多的以修女的名字命名，其历史背景加速了亚美尼亚从异教国家转变为基督教国家。感谢您的理解！）² 午餐本地庄园餐厅。² 随后驱车前往【深坑修道院】（入内约1小时），这里指的是引导亚美尼亚皈依基督教的圣格里高利在获得合法身份以前，被亚美尼亚国王Tiridates三世囚禁其中的深坑。传说深坑内遍布毒虫，圣格里高利在这里被囚13年，靠着奇迹和一位妇女暗中接济活了下来。现在这里是亚美尼亚重要朝圣地之一，建有若干座教堂，深坑内也设有祭坛,如果天气好的话，可以看到亚美尼亚著名的亚拉腊特雪山，这里也是雪山观景的好地方。² 后抵达亚美尼亚首都埃里温，前往【埃里温阶梯广场】自由活动约30分钟。埃里温市的阶梯式广场据说曾被叫做社会主义大阶梯，当初建造它是为了凸显社会主义的伟大，最终却因为苏联的解体而资金中断。阶梯广场是 埃里温 的潮流之地。进入阶梯的前广场，一路有许多艺术雕塑，拾级而上，一排排阶梯，每一层都是一个艺术展览处。² 乘车前往参观【亚美尼亚母亲雕像】（约15分钟），这是为了纪念第二次世界大战期间在纳粹德国侵略苏联时牺牲的亚美尼亚人而建立的。纪念碑位于埃里温市中心的“维克托·哈姆康”广场上，是埃里温的地标之一。它于1967年建成，高达45米，由青铜制成。纪念碑的主体是一个巨大的女人雕像，象征着亚美尼亚作为一个母亲国家的形象。她身穿传统的亚美尼亚服装，手里拿着一把剑，代表着保卫家园的决心和勇气。² 晚餐为本地特色DUDUK笛演奏表演晚餐，后入住酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                  午餐：特色庄园餐晚餐：杜杜克笛表演餐住宿：埃里温D8埃里温-第比利斯（车程约5小时） ² 早餐后前往埃里温西21公里的埃奇米阿津，参观《世界遗产名录》的【埃奇米阿津大教堂】（入内约1小时），它是亚美尼亚第一座教堂，教堂里设有宝物馆，里面保存着无双珍宝和圣物，从诺亚方舟上的木片到曾刺入耶稣胸口的矛头，以及千年前彩绘的《福音》书等，走在教堂里，仿佛就像阅读一部基督教历史书。前往【兹瓦尔特诺茨大教堂遗址】（约1小时）。² 午餐后驱车前往第比利斯。餐后回酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                        午餐：特色庄园餐 晚餐：中式餐 住宿：第比利斯D9第比利斯—姆茨赫塔—卡兹别克—古道里（车程约4小时） ² 早餐后驱车前往卡兹别克，途径参观建于姆茨赫塔附近山顶上的去最古老的【季瓦里教堂】（又称十字架教堂）（入内约40分钟）后，俯瞰姆茨赫塔古城全景。然后前往【安南努利城堡】（约60分钟），城堡位于半山之上，俯瞰周围的大湖，绿宝石的湖水，衬托着形制典雅的古堡，景致十分迷人，这里是格鲁吉亚的明信片。² 午餐后驱车继续前行，中途可以看到【俄格纪念碑】，这里可以欣赏到格鲁吉亚军事大道的宏伟和高加索雪山的壮丽。抵达后换成当地越野车，前往卡兹别克山，参观山上最著名的【圣三一教堂】（约50分钟），是格鲁吉亚的代表。教堂所在之处，是俯瞰卡兹别克全景地方，整个村子都在自己脚下，也许这就是上帝的视野，欣赏高加索山脉的雄伟和美丽的雪山，停留下来，给自己留下与高加索山脉的珍贵合影。² 随后驱车前往著名的滑雪胜地古道里，远眺卡兹别克峰，这里拥有如油画一般的景色，被誉为上帝的后花园。晚餐后入住酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                             午餐：峡谷特色餐  晚餐：滑雪酒店自助餐住宿：古道里D10古道里-哥里（车程约3小时）—第比利斯（车程约2.5小时） ² 早餐后前往【古城姆茨赫塔】，这里曾是格鲁吉亚土地上最古老的王国---伊比里亚的都城，建于公元前20年，是中世纪教会建筑的经典范例。城中遗留一批古代建筑和11-13世纪的大教堂。它是整个格鲁吉亚艺术、文化和宗教中心，整个城市沿袭了11世纪拜占庭时期圆屋顶和十字形平面的建筑风格。在1994年，全城被列入世界文化遗产。最著名的城镇中心【姆茨赫塔古城】及【斯维特特斯克维里教堂】（入内约30分钟），保存了耶稣的披风。² 然后驱车前往哥里的【乌普利斯齐赫岩城】（入内约1小时），俗称石头城--这座石头里挖出来的城市，始建于青铜时代。公元后几个世纪曾经是格鲁吉亚政治文化中心之一，7世纪阿拉伯人攻占第比利斯以后一度成为格鲁吉亚王室驻跸之地，加上临河且交通便利，从而获得大发展，现存遗址是五十年代以来发掘的结果。哥里是格鲁吉亚的一座古老城镇，早在公元7世纪就已见文献记载。哥里人自豪地称自己的城市位于“格鲁吉亚的心脏”。² 然后前往苏联领导人约瑟夫·斯大林的故乡-哥里，参观【斯大林博物馆】和【斯大林故居】（入内约40分钟），博物馆建于1957年，即苏共“二十大”，赫鲁晓夫“反对个人崇拜”及改革开始以前，所以展览主要内容自然是一边倒的。博物馆主体建筑是典型的斯大林时代样式。馆内分两层，主体展览在二楼。主楼外还有斯大林故居和斯大林专列。² 返回第比利斯格鲁吉亚特色足尖舞表演餐，晚餐后入酒店休息。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                           午餐：哥里特色餐  晚餐：足尖舞表演餐 住宿：第比利斯D11第比利斯-巴林-上海  参考航班：GF082  1720/1920 （飞行时间约3小时）  参考航班：GF124  2150/1200+1（飞行时间约9小时10分钟） ² 早餐后前往乘缆车游览【纳里卡拉要塞】（入内约30分钟），要塞建筑已经严重损毁，但位置是俯瞰第比利斯全城的好去处。眺望【格鲁吉亚母亲】雕像，俯瞰第比利斯美景。而后参观【格鲁吉亚编年史纪念碑】（约10分钟），位于第比利斯海边上的山顶上，由祖拉布.采列泰利于1985年创建。纪念碑位于山坡顶上,共有16根石柱子,高35米,所有浮雕雕像,由青铜铸造，气势恢宏，纪念佐治亚州3000年历史及基督教耶稣生平的场景。第比利斯海边，纵览第比利斯海全貌。游览格鲁吉亚最大的城市第比利斯，第比利斯建都于公元前4世纪，是格鲁吉亚多个朝代的首都。到达【第比利斯老城】城市建立于公元5世纪，分为旧城、新城两部分。自古以来，第比利斯就是丝绸之路欧亚商道上的重要站点，参观：欧洲广场、和平桥、老城街道，参观【第比利斯的地下印刷所博物馆】（约30分钟），这个曾经上过中国中学教材的矛盾所写的《第比利斯的地下印刷所》文章所描述的地方。² 午餐后，下午前往机场。² *行程中外观、车览的景点，导游会根据实际行车路线等因素进行前后调整灵活安排，敬请理解！ 早餐：酒店内                                                                               午餐：当地餐 晚餐：自理住宿：飞机上D12上海    到达上海浦东机场，结束本次旅行。 早餐：自理                                                          午餐：自理  晚餐：自理 住宿：温馨的家


费用说明
	费用包含
	全程团体经济舱往返机票 (含税)；阿塞拜疆电子签；全程10晚4-5星标准酒店住宿，2人一间房；全程提供酒店自助早餐、行程内所列餐食；包行程所列景点之普通参观门票；行程所列空调旅游巴士；海外期间每天提供1瓶矿泉水；

	费用不包含
	各种洗衣、电报、电话、饮料及一切个人性质的消费；境外自愿支付小费(酒店服务生、行李搬运员等)；单人间房差；所有行程安排之外的观光项目及自费活动  (包括这些活动期间的用车、导游和司机服务等费用)  因私人、交通延阻、罢工、台风或其他情况而本公司不能控制所引致的额外费用；如客人在境外，自行更改交通、住宿、用餐等，我社不予协助退款；行程未提及的费用；


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	硫磺浴洗浴项目
	格鲁吉亚语中的'Tbilisi'意味着'温暖的水，在第比利斯老城峡谷中，许多世纪以来，一直涓涓不断地流淌着硫磺温泉。 这种温泉拥有神奇的功效，对于抑制皮肤病，舒缓神经系统，缓解失眠有着神奇的传说。至今保留的硫磺浴场都有着上百年的历史。
	60 分钟
	¥ 365.00
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